Tréninkovy plan ¢.45

odpoledne
den - - . .
Cas tréninkova jednotka Cas tréninkova jednotka
volno 15:45-17:00 Trénink
Sparta trava
pondéli 15:30 sraz
volno volno
utery
volno volno
stfeda
volno volno
Ctvrtek
volno 15:45-17:15 Trénink
Sparta trava
patek 17:30 sraz
volno volno
sobota
volno volno
nedéle

Zména programu vyhrazena










